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Voorwoord 
Beste lezer, 

  

Het is voorjaar: een tijd van nieuwe plannen 

en frisse energie. In deze bomvolle 

nieuwsbrief staan we stil bij 10 jaar Veilig 

Thuis en praten we je graag bij over alles wat 

er speelt binnen en rondom Veilig Thuis. Zo 

vertellen we je alles over de landelijke 

arbeidsmarktcampagne van Veilig Thuis, lees 

je over onze samenwerking met De 

Kindertelefoon en blikken we terug op het 

minisymposium Veilig Thuis 2024 (én geven 

we alvast een sneak peek voor 2025!). Verder 

geven we je een kijkje achter de schermen bij 
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onze collega Mariska Gouwenberg, managementassistent bij Veilig Thuis. 

Daarnaast tippen we de e-learning BUIT voor professionals, brengen we het 

actieplan voor de ketenaanpak zedenzaken onder de aandacht en hebben we 

weer een mooie selectie gemaakt van boeken en podcasts. Tot slot is er 

nieuwe informatie voor scholen: kindgesprek & informantenrol. 

  

Wil je graag meer informatie over een specifiek onderwerp? Laat het ons 

weten, en indien mogelijk maken we er een nieuwsartikel over. 

 

Heb je vragen, opmerkingen of aandachtspunten voor Veilig Thuis Noord-

Holland Noord, neem dan contact op via info@vtnhn.nl of 088-0100 502. Voor 

al je cliëntgerichte vragen staan we 24/7 voor je klaar!  

We wensen je veel leesplezier en inspiratie toe. Fijn dat je deel uitmaakt van 

ons netwerk! 

  

Marion Verstraaten 

Manager Veilig Thuis Noord-Holland Noord 

 

 

Veilig Thuis NHN is het advies- en meldpunt voor kindermishandeling, 

huiselijk geweld en ouderenmishandeling, voor alle inwoners en 

professionals in de regio Noord-Holland-Noord. We zijn er voor iedereen van 

– 9 maanden tot 100+ jaar met zorgen, signalen en vragen. We gaan voor 

een veilige thuissituatie en doen dat samen met betrokkenen zelf, hun 

netwerk, de sociale teams van de gemeente en andere professionals. Wil je 

meer inzicht in hoe Veilig Thuis werkt? Bekijk dan hier onze animatie. 

 
 

 

------------------------------------------------------------------------ 

10 jaar Veilig Thuis - een moment om bij stil te staan 

 

In 2025 vieren we het 10-jarig bestaan van 

Veilig Thuis. Al een decennium lang zetten wij 

ons, samen met vele partners, in voor het 

signaleren, stoppen en voorkomen van huiselijk 

geweld en kindermishandeling. Dit jubileum 

markeert niet alleen een mijlpaal voor onze 

organisatie, maar ook voor iedereen die zich 

inzet voor veiligheid in de thuissituatie. In 

november staan we hier op een betekenisvolle manier bij stil tijdens een 

speciaal symposium. 

 

 

Lees meer 

mailto:info@vtnhn.nl
https://youtu.be/PPp2eqMh4Zw
https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/10-jaar-VVT-NHN.pdf


------------------------------------------------------------------------ 

Landelijke arbeidsmarktcampagne Veilig Thuis 
 

Op 23 januari lanceerden wij onze nieuwe 

landelijke arbeidsmarktcampagne. Met deze 

campagne willen we een boost geven aan de 

werving van nieuwe collega’s voor Veilig Thuis 

en onze zichtbaarheid vergroten als 

aantrekkelijke werkgever. Meer informatie over 

de campagne? 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

------------------------------------------------------------------------------ 

 

Actieplan: versterken ketenaanpak zedenzaken 
 

Om zedenzaken sneller en beter af te 

handelen, is een ketenbreed actieplan 

opgesteld. Hierin werken organisaties binnen 

de strafrechtketen samen aan drie 

actielijnen. Veilig Thuis is hierin zijdelings 

betrokken. In dit artikel lees je wat het 

actieplan inhoudt en wat het betekent voor 

de praktijk. 

 

 
 

 

------------------------------------------------------------------------------ 

De werkdag van Mariska Gouwenberg 

managementassistent bij Veilig Thuis 

Lees meer 

Lees meer 

“ Een veilig thuis begint bij jou. 

jou 

- Boodschap landelijke arbeidsmarktcampagne Veilig Thuis - 

„ 

https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/10-jaar-VVT-NHN.pdf
https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VT-mei-2025-kentenaanpak-zedenzaken.pdf


 

Bij Veilig Thuis draait alles om veiligheid: het 

beschermen van kinderen, volwassenen en ouderen die 

te maken hebben met mishandeling in welke vorm dan 

ook. Achter deze belangrijke missie staat een organisatie 

met toegewijde professionals, onder wie medewerkers 

met ondersteunende functies. In deze nieuwsbrief laten 

we zien hoe een ‘normale’ werkdag van 

managementassistent Mariska Gouwenberg eruitziet, al 

bestaat dat volgens haar eigenlijk niet. 

 

 
 
 

 
 

------------------------------------------------------------------------------ 

Samenwerking De Kindertelefoon en Veilig Thuis  

Veilig Thuis en De Kindertelefoon 

werken sinds oktober 2023 samen. 

Eén Veilig Thuis-organisatie 

vertegenwoordigt alle 25 

organisaties, waardoor er korte 

lijnen zijn tussen medewerkers Veilig 

Thuis en de vrijwilligers van De 

Kindertelefoon. Met deze 

samenwerking kan De 

Kindertelefoon actief verwijzen naar 

Veilig Thuis door een medewerker 

van Veilig Thuis toe te voegen aan het telefoongesprek. Dit noemen we ook wel 

een driegesprek. 

 

Een voorbeeld van een casus bij De Kindertelefoon waarbij Veilig Thuis is 

betrokken lees je op de landelijke website van Veilig Thuis.  

------------------------------------------------------------------------ 

Terugblik minisymposium Veilig Thuis 2024 en 
vooraankondiging 2025 
 

Lees meer 

“ 
Ik ga elke dag met een voldaan 

gevoel naar huis. Niet omdat 

alles af is, maar omdat ik weet 

dat ik nodig ben. 
- Mariska Gouwenberg managementassistent Veilig Thuis - 

„ 

https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VT-mei-2025-werkdag-Mariska.pdf


Op 12 november 2024 heeft Veilig 

Thuis NHN een minisymposium 

georganiseerd in Theater De Vest. 

Ruim 270 professionals zijn samen 

de diepte ingegaan tijdens lezingen 

en workshops. Ook was er 

tussentijds en achteraf tijd om te 

netwerken. Er is onder andere 

gesproken over gelijkwaardig 

samenwerken, veerkracht binnen 

gezinnen en hoe is dit toe te passen 

in de hulpverlening. Ook voor 2025 staat een minisymposium gepland.  

 

Lees meer 

 

------------------------------------------------------------------------------ 

Interessante artikelen, boeken en podcasts 
 

In elke nieuwsbrief delen we met 

enthousiasme een of meer aanraders op 

het gebied van artikelen, boeken en 

podcasts die absoluut de moeite waard 

zijn om te lezen of te beluisteren. Deze 

keer lichten we graag twee boeken en drie 

podcasts uit. 

 

Lees meer 

 

------------------------------------------------------------------------------- 

E-learning: BUIT voor professionals 

 

Informatie over criminele en seksuele 

uitbuiting onder jongeren? De e-
learning BUIT voor professionals is 
beschikbaar voor o.a. Veilig Thuis. Deze 

gratis training is ontwikkeld door Fier 
en Noord-Holland Veilig, in 
samenwerking met Centrum 

Kinderhandel Mensenhandel (CKM) en 
het Rode Kruis. 

 Voor wie?      Professionals die 
basiskennis over mensenhandel nodig 

                        hebben 
 Kosten?         Gratis! 
 Duur?            Twee verhaallijnen van elk ca. 30 minuten (totaal 1 uur) 
 Aanmelden?  Via www.buitvoorprofessionals.nl 

  

Voor vragen kun je contact opnemen met Suzan Weegenaar 

via sweegenaar@lnvt.nl of 06-45308610. 

https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VT-mei-2025-terugblik-minisymposium.pdf
https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VT-mei-2025-interessante-artikelen.pdf
http://www.buitvoorprofessionals.nl/
mailto:sweegenaar@lnvt.nl


----------------------------------------------------------------------------- 

Nieuwe informatie voor scholen: kindgesprek & 

informantrol 

 

Hoe verloopt een kindgesprek op school? Wat als 

Veilig Thuis informatie vraagt? We hebben het voor 

je op een rij gezet op onze website.  

 

Lees meer 

Lees meer 

 

 

------------------------------------------------------------------------------- 

Vragen/opmerkingen of aanmelden? 
 

Heb jij deze nieuwsbrief doorgestuurd 

gekregen en wil je graag automatisch op 

de hoogte blijven van de ontwikkelingen 

in de regio? Meld je dan zelf aan voor 

onze nieuwsbrief. Stuur een mail naar 

communicatie@ggdhn.nl o.v.v. 

aanmelding externe nieuwsbrief Veilig 

Thuis Noord-Holland Noord. 

 

------------------------------------------------------------------------ 

Colofon 

Deze nieuwsbrief is een uitgave van Veilig Thuis Noord-Holland Noord 

 

Redactie en vormgeving: Communicatie GGD Hollands Noorden 

Teksten: medewerkers Veilig Thuis Noord-Holland Noord  

Mei 2025, jaargang 8, nr. 1 

 

 

 

 

https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VT-mei-2025-terugblik-minisymposium.pdf
https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VT-mei-2025-kindgesprek.pdf
mailto:communicatie@ggdhn.nl


 

 

Hertog Aalbrechtweg 5 

1823 DL Alkmaar 

088-0100502 

 

Disclaimer 

 

info@vtnhn.nl 

veiligthuisnhn.nl 

Afmelden 

Disclaimer  | 

https://www.veiligthuisnhn.nl/disclaimer/
mailto:info@vtnhn.nl
https://www.veiligthuisnhn.nl/
https://c.spotler.com/ct/m12/k1/bSFD8dvM2Jd40tBwNoqAJzVYdcmeGADC0MumVC8bEaHNHqJkqb1gXkDIC9e2YS96Sq--A_pbWSDJvRk9tokyYNn-RoehT9BzGM1MR8EUNaaeA8ApYvakEFAPpQg5fbGg/GWi2LY3p8wkhB5X
https://c.spotler.com/ct/m12/k1/AmPQxw_bfKW4uSHwQgPKbo3VUZg0DEpQQ_fy4t9SMvQjvz2SgC_ydX8o0gliL_7A1Vsz4ol9qjyzjkFafmiP3VvckWv0OCGbOaKczuUBjo5uS_NLMo4ckAw1PvwNUyX3/b5maKvDBEKrt5S3
https://c.spotler.com/ct/m12/k1/Zu0XKQ7KHnlR0OhMxl6Ju1PbxB8VRvjyjl-HjGkrNkwa-RYIlWLVZXld1ReS_XKtZphWtuVVFgkCAh7iutkdENb3gE6zeYHUkuyO9DJrwiMO-kYoihpndgHHy4jGW6X5/YpBPkJASPd5JWUj
https://c.spotler.com/ct/m12/k1/Zu0XKQ7KHnlR0OhMxl6Ju1PbxB8VRvjyjl-HjGkrNkwa-RYIlWLVZXld1ReS_XKtZphWtuVVFgkCAh7iutkdENb3gE6zeYHUkuyO9DJrwiMO-kYoihpndgHHy4jGW6X5/YpBPkJASPd5JWUj
https://c.spotler.com/ct/m12/k1/lL118OJ8leGicXHeCk4pagZugyrrIio6T9RM0e3t_Ro_ydfON67obIA3spf-so6LW0kW3GRxOXXibPXUIR3hR9sXVbtW_N156X6k0gim-onLnEbi36GBQsFlDYZwxYnQ/NInWY37CGLYyYcp
https://c.spotler.com/ct/m12/k1/lL118OJ8leGicXHeCk4pagZugyrrIio6T9RM0e3t_Ro_ydfON67obIA3spf-so6LW0kW3GRxOXXibPXUIR3hR9sXVbtW_N156X6k0gim-onLnEbi36GBQsFlDYZwxYnQ/NInWY37CGLYyYcp
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