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Beste lezer,

Wat is 2025 snel gegaan! Voor Veilig Thuis was
het een druk jaar: we zagen opnieuw een
stijging in het aantal adviesvragen en
meldingen. Dat laat zien dat inwoners en
netwerkpartners ons weten te vinden en dat de
campagnes effect hebben. In 2026 zetten we
ons onverminderd in om de cirkel van geweld te
doorbreken. Samen met jullie, onze
netwerkpartners, maken we het verschil. Laten
we zorgen voor veilige feestdagen en een veilig
2026 voor iedereen.

Wat kun je lezen in deze editie?

In deze nieuwsbrief blikken we terug op ons succesvolle
minisymposium, vertellen we over de komst van het Crisis Interventie
Team (CIT) die per 1 januari start. Vind je informatie over SAFE een
online platform voor vrouwen die (psychisch, fysiek, economisch of
seksueel) (ex-)partnergeweld meemaken, onze vaste rubriek kijk-,




lees- en luistertips en andere artikelen die de moeite waard zijn.

Wil je graag meer informatie over een specifiek onderwerp? Laat het
ons weten, en indien mogelijk maken we er een nieuwsartikel over.

We wensen je veel leesplezier en inspiratie toe. Fijn dat je deel
uitmaakt van ons netwerk!

Marion Verstraaten,
Manager Veilig Thuis Noord-Holland Noord

Veilig Thuis NHN is het advies- en meldpunt voor kindermishandeling,
huiselijk geweld en ouderenmishandeling, voor alle inwoners en professionals
n de regio Noord-Holland-Noord. We zijn er voor iedereen van — 9 maanden
tot 100+ jaar met zorgen, signalen en vragen. We gaan voor een veilige
thuissituatie en doen dat samen met betrokkenen zelf, hun netwerk, de
sociale teams van de gemeente en andere professionals. Wil je meer inzicht
n hoe Veilig Thuis werkt? Bekijk dan hier onze animatie.

Op 13 november stond
armoede in relatie tot
huiselijk geweld en kinder- v

Veilig Thuis 2025

mishandeling centraal tijdens
een middag die veel
losmaakte. Ruim driehonderd
professionals kwamen samen
om kennis te verdiepen,
ervaringen te delen en
scherp te krijgen wat
armoede en financiéle stress
met gezinnen doen. De combinatie van wetenschap, praktijk en
persoonlijke verhalen zette aan tot nadenken én tot (blijven) handelen
in de toekomst. In deze terugblik lees je wat de dag zo waardevol maakte
en welke inzichten we meenemen richting de komende jaren.

Crisis Interventie Team start 1 januari 2026


https://youtu.be/PPp2eqMh4Zw
https://www.veiligthuisnhn.nl/actueel/terugblik-minisymposium-armoede-in-relatie-tot-huiselijk-geweld-en-kindermishandeling/

Vanaf 1 januari 2026 staat het Crisis
Interventie Team (CIT) van Veilig Thuis
NHN 24/7 klaar voor jeugdigen, ouders en
opvoeders in crisissituaties. Het CIT biedt
directe hulp, advies en ondersteuning
precies op het moment dat het nodig is.
Professionals kunnen ons ook benaderen
voor collegiale consultatie.

Lees meer

Strafbaar stellen van psychisch geweld? Er is meer
mogelijk dan je denkt

Vanuit het plan van aanpak
Stop Femicide! is er dit
voorjaar een gezamenlijk
project gestart om de praktijk
te verbeteren van de aanpak
psychisch geweld. Samen met
politie, Veilig Thuis, Openbaar
Ministerie, Raad van de
Kinderbescherming en
Reclassering is in 5 Actie
overleggen (AGO’s)
onderzocht hoe de aanpak en dossiers zijn te verbeteren op de psychisch
geweld componenten. Hierdoor wordt het makkelijker om tot strafbaarstelling
te komen als het psychisch geweld niet stopt.

Lees meer

In elke nieuwsbrief delen we met
enthousiasme een of meer
aanraders op het gebied van
documentaires, boeken, artikelen of
podcasts die absoluut de moeite
waard zijn om te bekijken, lezen of
beluisteren.

Lees meer



https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VT-dec-2025-CIT.pdf
https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VT-dec-2025-strafbaar-stellen.pdf
https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VT-dec-2025-kijk-lees-en-luister.pdf

SAFE - Online platform voor vrouwen die
(ex-) partnergeweld meemaken

SAFE (www.safewomen.nl) online: is een

platform voor vrouwen die (psychisch,

fysiek, economisch of seksueel) (ex-

)partnergeweld meemaken. SAFE is een

initiatief van de afdeling

Eerstelijnsgeneeskunde van het Radboudumc, maar het platform is landelijk
beschikbaar. Vrouwen kunnen het platform anoniem en gratis gebruiken. Ze
vinden er informatie en opties voor hulp en steun.

Het platform bestaat uit een aantal modules: (on)veilige relaties en
(ex-)partnergeweld; veiligheid en hulpopties, inclusief een hulpdatabase;
mentale en fysieke gezondheid; sociale omgeving. In deze modules zijn ook
oefeningen en filmpjes met ervaringsdeskundigen en professionals verwerkt. Er
is een forum en vrouwen kunnen via een privébericht contact opnemen met de
community managers als zij dit willen. Inmiddels is deze zelfhulp eHealth
interventie ook wetenschappelijk geévalueerd. En is SAFE bezig met de
doorontwikkeling (o0.a. op basis van feedback van gebruikers). Het platform is
ook deels beschikbaar in het Engels en Arabisch.

Mijlpaal: AWARE erkend als ‘goed
onderbouwd’ in de databank Effectieve
sociale interventies

De aanpak AWARE bij
stalking is vernieuwd, o.a.
op het gebied van
samenwerking tussen de
verschillende  betrokken
organisaties. Dit najaar
wordt de  vernieuwde
werkwijze uitgerold, onder

leiding van Arosa Aanpak

. i Hier zie je hoe AWARE werkt.
Huiselijk  Geweld. Klik
op deze link voor verdere
informatie.

Heb je vragen of opmerkingen over
(de inhoud van) deze nieuwsbrief?
Neem gerust contact met ons op via
info@vtnhn.nl.

Heb jij deze nieuwsbrief doorgestuurd
gekregen en wil je graag automatisch



https://c.spotler.com/ct/m12/k1/fuGis1nOZDjlwujBuU6tSuVK9fyFxEeCnnRBxul_dgXs1UwVcpbaEbZ7aSCBC-sdV2CBN4TzV6lYbPUYSX6a_LBObFK1XqdBU5Z0DQpgqHkBx2kfPZSFra64kKSksVo0/5CpvT66auJbPDfR
https://www.valente.nl/nieuws/mijlpaal-aware-erkend-als-goed-onderbouwd-in-de-databank-effectieve-sociale-interventies/
mailto:info@vtnhn.nl
mailto:info@vtnhn.nl

op de hoogte blijven van de ontwikkelingen in de regio? Meld je dan zelf
aan voor onze nieuwsbrief. Stuur een mail naar communicatie@ggdhn.nl

0.v.v. aanmelding externe nieuwsbrief Veilig Thuis Noord-Holland Noord.
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