
 

Voorwoord 

 

Beste lezer, 

De lente is in aantocht, en dat betekent dat het tijd 

is voor onze voorjaars-nieuwsbrief. Er speelt veel in 

OGGZ-land en dus ook in onze regio: mooie 

ontwikkelingen, maar helaas ook minder mooie. Dat 

laatste wil ik graag met jullie delen. Ook ons team 

Vangnet & Advies heeft te maken met extreem 

geweld. Agressie tegen hulpverleners is 

onacceptabel en raakt ons allemaal diep. Het is 

belangrijk om dit te verwerken en goed voor elkaar 

te zorgen. Tegelijkertijd hopen we dat er passend 

wordt opgetreden en de juiste hulp komt voor alle betrokkenen. Het maakt ons sterk 

dat we weten altijd te kunnen rekenen op de steun en het medeleven van 

netwerkpartners. Daar zijn we enorm dankbaar voor. 

Wat kun je verwachten in deze nieuwsbrief? 

2024 hebben wij achter ons gelaten en graag blik ik met jou terug. In deze editie 

kun je een dag meelopen met OGGZ-medewerker Corien Poland. Ook brengt 

wethouder en bestuurslid Mary van Gent een werkbezoek aan team Vangnet & 

Advies De Kop. Daarnaast vind je onze vaste rubriek Kijk-, lees- en luistertips, 

waarin ik dit keer onder andere de KRO-NCRV-documentaire Waar zijn we mee 

bezig? van Frans Bromet uitlicht. Hierin zie je hoe zes hulpverleners tijdens hun werk 

te maken kregen met geweld. En er is meer. Kortom, een nieuwsbrief vol inspiratie 

die je niet wilt missen!  

Heb je vragen, opmerkingen of specifieke aandachtspunten voor Vangnet & Advies?   
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Laat het ons weten via mwillemsen@ggdhn.nl. We staan voor je klaar om al jouw 

vragen met betrekking tot cliëntgerichte zorg te beantwoorden! 

Ik wens je veel leesplezier en inspiratie toe!  

Michael Willemsen, 

Teamleider OGGZ Vangnet & Advies 

 

 
Vangnet & Advies zet zich in voor de Openbare Geestelijke 
Gezondheidszorg (OGGZ). We bieden zorg aan mensen die vaak zelf niet 
om hulp vragen, maar die dit wel dringend nodig hebben. Ons team 
begeleidt hen naar passende hulpverlening en biedt deskundig advies. 

 

                                                                                                                                 

Terugblik 2024 

Het afgelopen jaar was een uitdagend jaar. 

Op bepaalde momenten moesten we 

afwegingen maken over hoe we onze 

beperkte formatie konden afzetten tegen 

steeds meer verzoeken en verder uitdijende 

inzet. Welke afwegingen maak je om de 

werkdruk aan te kunnen en hoe blijf je 

aantrekkelijk als werkgever? 

 

Lees meer 

 

                                                                                                                                 

De werkdag van OGGZ-medewerker  

Corien Poland 
Geen dag is hetzelfde voor de mensen van team 

Vangnet & Advies. Ze zetten zich in voor de meest 

kwetsbaren in onze samenleving, juist daar waar 

anderen niet meer komen. Omdat ook zij recht hebben 

op zorg. In deze nieuwsbrief neemt OGGZ-medewerker 

Corien Poland je mee in haar werkdag – een dag vol 

uitdagingen, onverwachte wendingen en 

doorzettingsvermogen.  

 

Lees meer 

 

                                                                                                                                 

mailto:mwillemsen@ggdhn.nl
https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VA-voorjaar-2025-terugblik.pdf
https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VA-voorjaar-2025-Werkdag-van-Corien-Poland.pdf


Bezoek wethouder/DB-voorzitter Mary van Gent 

aan Vangnet & Advies 

Wist je dat Vangnet & Advies altijd open 

staat voor werkbezoeken? Niet alleen voor 

zorgprofessionals die benieuwd zijn naar ons 

werk, maar ook voor bestuurders en 

beleidsmakers. Op 20 februari kregen we 

bezoek van Mary van Gent, wethouder in 

Hollands Kroon en voorzitter van het 

dagelijks bestuur van de GGD. 

 

 

Lees meer 

 

                                                                                                                                 

Even voorstellen....nieuwe medewerker 

 

Graag stel ik onze nieuwe OGGZ-medewerker Astrid Senne 

aan jullie voor. 

Met de komst van Astrid is team De Kop weer compleet.  

 

Mijn naam is Astrid Senne en ik ben per 1 februari 2025 

gestart als OGGZ-medewerker team Vangnet & Advies De 

Kop. Als sociaal psychiatrisch verpleegkundige heb ik hiervoor 

voornamelijk bij GGZ Noord-Holland-Noord gewerkt. Met 

enthousiasme en frisse energie ben ik begonnen aan deze 

nieuwe uitdaging bij de GGD! 

  

Met veel plezier kijk ik uit naar de samenwerking! 

  

Contactgegevens: asenne@ggdhn.nl 

  

                                                                                                                                 

 

ETHOS-telling Alkmaar en Kop van Noord-

Holland 

Een beter zicht hebben op de omvang en 

kenmerken van dak- en thuisloosheid. Dat 

is een onderdeel van het Nationaal 

Actieplan Dakloosheid. Vorig jaar gebeurde 

dit in de regio West-Friesland. Dit jaar 

voeren zowel de regio Alkmaar als de regio 

Kop van Noord-Holland een telling uit, en 

Vangnet & Advies telt weer mee! 

 

https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VA-voorjaar-2025-Werkbezoek-Mary-van-Gent.pdf
mailto:asenne@ggdhn.nl


Lees meer 

 

                                                                                                                                 

Kijk-, lees- en luistertips 

In deze editie van onze nieuwsbrief zetten we 

inspirerende en confronterende verhalen in 

de schijnwerpers. Lees over de uitdagingen 

van naasten van mensen met een psychische 

kwetsbaarheid, zoals in Mijn verloren 

dochter. Ontdek de harde realiteit van 

straatgeneeskunde in de podcast met 

Michelle van Tongerloo en haar boek Komt 

een land bij de dokter. Daarnaast blikken we 

terug op de realisatie van woningen voor 

mensen met onbegrepen gedrag in Heiloo. 

Verder tippen we documentaires en podcasts  

die je niet mag missen. 

 

Lees meer 

 

                                                                                                                                 

Start campagne Eén tegen eenzaamheid eind 

april  

Maandag 28 april start de Eén 

tegen eenzaamheid-

campagne op social media, 

radio en andere media zoals 

gesponsorde artikelen. Met de 

campagne willen we mensen 

met (beginnende) 

eenzaamheidsgevoelens activeren om iets te gaan doen dat zij leuk vinden en zo 

anderen te ontmoeten. De campagne richt zich specifiek op mensen tussen 25 en 55 

jaar en loopt drie weken. Op eentegeneenzaamheid.nl staan concrete mogelijkheden 

om sociale contacten uit te breiden, bijvoorbeeld door samen te sporten, wandelen of 

vrijwilligerswerk te doen. Ook wordt dit jaar voor het eerst met een aantal 

gemeenten samengewerkt om mensen naar lokale activiteiten door te verwijzen. 

 

De campagnemiddelen (o.a. social media posts en video’s) vind je in de week voor 

de start van de campagne in de toolkit op de website eentegeneenzaamheid.nl. 
 

Tip: Met de social media posts in de toolkit kun je wijzen op jouw 

activiteiten in de gemeente! 

 

https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VA-voorjaar-2025-Ethos-telling.pdf
https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/VA-voorjaar-2025-Lees-luister-en-kijktips.pdf
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.eentegeneenzaamheid.nl%2F&data=05%7C02%7Cjbeck%40ggdhn.nl%7Cf891f416f72f46da97af08de580ddc90%7Cfaa9d7728fd04af18f9ae7cf4a010f67%7C0%7C0%7C639045013743837961%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Va27GtoX8KJz0SGhE8rbfs0Gcb6GRDo%2F7V934dfwg2Q%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.eentegeneenzaamheid.nl%2F&data=05%7C02%7Cjbeck%40ggdhn.nl%7Cf891f416f72f46da97af08de580ddc90%7Cfaa9d7728fd04af18f9ae7cf4a010f67%7C0%7C0%7C639045013743859521%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=OllHlhHXAUhettZh0HfFZVXR6CbN97RNH%2FWFjnD2R4k%3D&reserved=0


Colofon  

 

Heb je vragen of opmerkingen over (de inhoud 

van) deze nieuwsbrief? Neem gerust contact met 

ons op via mwillemsen@ggdhn.nl. 

 

Heb jij deze nieuwsbrief doorgestuurd gekregen 

en wil je graag automatisch op de hoogte blijven 

van de ontwikkelingen in de regio? Meld je dan 

zelf aan voor onze nieuwsbrief. Stuur een e-mail 

naar communicatie@ggdhn.nl o.v.v. aanmelden nieuwsbrief Vangnet & Advies. 

 

 

 
                                               Hertog Aalbrechtweg 22                  info@ggdhn.nl 

                                         1823 DL Alkmaar                            ggdhn.nl 
                                   088-0100500                                 Afmelden  
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