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Inleiding

Deze GGupDate is alweer de derde en daarmee laatste editie van 2025. Met onder andere de
aankondiging van onze nieuwe Directeur Publieke Gezondheid en aandacht voor het nieuwe
letselspreekuur.

We krijgen steeds meer aanmeldingen voor deze nieuwsbrief. Daar zijn we blij mee! Heb je
deze nieuwsbrief doorgestuurd gekregen, maar wil je hem liever rechtstreeks ontvangen?
Meld je dan aan via communicatie@ggdhn.nl onder vermelding van ‘Aanmelden GGupDate’.

Meer informatie?

Naast de GGupDate voor gemeenten zijn er ook andere nieuwsbrieven van GGD Hollands
Noorden (GGD HN). In de colofon van deze GGupDate vind je een link om je hiervoor aan te
melden.

Gezond opgroeien

Tanja Kruijer-van Kampen benoemd tot nieuwe DPG

Het algemeen bestuur van GGD HN heeft Tanja Kruijer-van Kampen op 5 november jl.
benoemd tot nieuwe Directeur Publieke Gezondheid (DPG). Tanja vervulde sinds 1 september
al de rol van plaatsvervangend DPG, na het vertrek van Edward John Paulina. Als DPG geeft


mailto:communicatie@ggdhn.nl

zij leiding aan GGD HN en is zij bij
grootschalige ncidenten tevens verantwoordelijk
voor de Geneeskundige Hulpverlenings-
organisatie in de Regio (GHOR).

Lees meer

In Control of Alcohol & Drugs (ICOAD)

Het programma ICOAD richt zich op het
voorkomen en verminderen van alcohol- en
drugsgebruik onder jongeren in Noord-
Holland-Noord. Sinds 1 september jl. is
projectleider Jiske Pardieck uit dienst. We zijn
blij te kunnen melden dat er voor haar een
opvolger gevonden is. Zij begint binnenkort en
zal zich bij de betrokken gemeente-

medewerkers introduceren.

Lees meer

Gezondheidspanel GGD HN

Het JGZ-panel van GGD HN bestaat uit ruim
1.700 ouders/opvoeders van kinderen
tussen 0 en 12 jaar. Zij vullen enkele keren
per jaar een online vragenlijst in. Het panel
biedt inzicht in de meningen, ervaringen en
behoeften van ouders/ opvoeders. Deze
informatie helpt bij het vormgeven van
beleid en het verbeteren van de

dienstverlening van GGD HN.

Lees meer
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Nieuwe prik tegen RS-virus opgenomen in Rijksvaccinatie-
programma (RVP)

Sinds september jl. werkt GGD HN intensief aan de
uitvoering van de nieuwe immunisatie tegen het RS-virus.
Deze immunisatie maakt vanaf dit najaar onderdeel uit
van het RVP. De prik wordt aangeboden aan alle baby’s
die geboren zijn op of na 1 april 2025. Deze uitbreiding
draagt bij aan het voorkomen van ernstige
luchtweginfecties en ziekenhuisopnames bij jonge
kinderen.

Lees meer

Letselspreekuur Alkmaar voor slachtoffers van geweld geopend

Op 29 oktober jl. werd op de GGD HN- =
locatie Hertog Aalbrechtweg 5 in o
Alkmaar het letselspreekuur officieel
geopend. Het letselspreekuur is een
samenwerking van de forensische
teams van onze GGD en GGD
Amsterdam. Slachtoffers van onder
meer (seksueel) geweld, huiselijk

geweld of kindermishandeling kunnen . ;
vanaf 5 november op afspraak terecht om letsel te laten onderzoeken en goed vast te laten
leggen. Bij de opening waren wethouder Te Beest (Alkmaar) en waarnemend districtschef
Groenewegen van Politie NHN aanwezig.

Lees meer

Meedoen naar vermogen

Bezoek Tweede Kamerlid Harmen Krul aan Gezondheidscentrum
Sekswerkers
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Op 19 augustus jl. bracht Tweede Kamerlid
Harmen Krul (CDA) een werkbezoek aan ons
Centrum Seksuele Gezondheid (CSG) in Den
Helder.

“Deze laagdrempelige zorg maakt voor de
gemeenschap het verschil”, aldus Krul. Na een
rondleiding en presentaties over het werk, de

cijfers en de dagelijkse praktijk ging Krul in |
gesprek met twee cliénten, die hun ervaringen . Rt R e A
deelden. Tot slot werd de samenwerking met SOA Aids Nederland toegelicht door lobbyist
Lyle Muns, waarbij enkele zorgwekkende trends werden aangestipt. Zoals de toename in het

aantal gonorroe- en syfilisbesmettingen en het afnemend condoomgebruik. Krul: “Ik vond

het ontzettend leerzaam. Het is enorm hands-on wat hier dagelijks aan zorg wordt
geboden.”

Wijkaanpakken Roken & Zo

Binnen de wijkaanpak Roken & Zo werkt GGD HN samen met
inwoners aan een rookvrij leven voor iedereen. Roken is een
hardnekkige verslaving, waarbij verschillende factoren - zoals
stress en sociale omstandigheden - het moeilijk maken om te
stoppen én gestopt te blijven.

Lees meer

Evaluatie 30dagengezonder NHN

30dagengezonder is in maart 2025 weer op diverse Welkeuitdaging AR
gajij aan? i -

manieren onder de aandacht gebracht van inwoners in

onze regio en de eigen medewerkers van GGD HN.

Het doel voor 2025 was: meer kwetsbare inwoners
bereiken dan in 2024. Dit leverde een lager totaal aantal
deelnemers op in onze regio ten opzichte van vorig jaar,
maar wel weer een positieve waardering van deelnemers,
zoals blijkt uit de factsheet 30dagengezonder 2025 (pdf- °°5"’°°KMEE7j.a"‘
bestand). )\ S

30DAGEN
GEZONDER

Mits er landelijk voldoende GGD’en zijn om de campagne :
in 2026 te herhalen, doet GGD HN komend jaar sowieso weer mee! De campagne sluit mooi


https://www.ggdhollandsnoorden.nl/wp-content/uploads/2026/01/Update-november-Wijkaanpakken-Roken-Zo.pdf
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aan bij positieve gezondheid met de brede blik op gezondheid en de eigen regie die
deelnemers nemen door zelf een leefstijluitdaging te kiezen waar zij 30 dagen mee aan de
slag gaan. GGD HN wil in 2026 extra inzetten op kwetsbare inwoners, onder andere via de
publieke gezondheid asielzoekers en moskeeén.

Meer informatie
Esther Kleine Deters, beleidsmedewerker Gezondheidsbevordering, ekleinedeters@ggdhn.nl

GGD HN algemeen

v
v
N
der Schaft (adviseurs Milieu en Gezondheid), ;

Esther Marx (expert Nieuwkomers) en Cynthia ’ n
Spruit Bleeker (teamleider JGZ), Annika Eskes - N

(jeugdarts), Esther Burger (projectleider) en Fleur Philipsen (arts).

Medewerkers in het nieuws

GGD HN verschijnt regelmatig in de media. ﬁ
Collega’s delen hun expertise en geven
toelichting bij actuele thema’s. Deze publicaties
dragen bij aan de zichtbaarheid van ons werk ’ n

2N

en versterken onze positie als betrouwbare

partner. Dit keer Jacobje Visser en Nynke van

Lees meer

Meldpunt Vangnet Advies West-Friesland is verhuisd naar

De Goorn
Het Meldpunt Vangnet & Advies West-Friesland is verhuisd en
heeft de locatie Maelsonstraat 11 in Hoorn verlaten. Het nieuwe

adres sinds 11 september is: Wieder 12a, 1648 GB in De Goorn.

De dienstverlening voor professionals, cliénten en inwoners van

West-Friesland blijft ongewijzigd. Het meldpunt is bereikbaar via
e-mail: meldpunt-wf@ggdhn.nl of 088 0100 521 (maandag t/m
vrijdag, 08.30 - 17.00 uur)

Meer informatie

Michael Willemsen, teamleider Vangnet en Advies, mwillemsen@ggdhn.nl
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GGupDate gemeenten is een uitgave van GGD
Hollands Noorden en verschijnt drie keer per jaar
(april, juni en november).

Doorsturen? Ja graag!
Stuur deze nieuwsbrief gerust door naar andere

geinteresseerden binnen jouw organisatie of naar / ,f) / )
de raads- en commissieleden van jouw gemeente. | ,,/ / J
) -
Vragen, suggesties of tips?

Laat het ons weten via ggupdategemeenten@ggdhn.nl

Heb jij deze nieuwsbrief doorgestuurd gekregen en wil je graag automatisch op de
hoogte blijven van de ontwikkelingen in de regio? Meld je dan zelf aan voor onze

nieuwsbrief. Stuur een mail naar communicatie@ggdhn.nl o.v.v. GGupDate gemeenten.

Overige nieuwsbrieven GGD Hollands Noorden

GGD Hollands Noorden heeft ook aparte thema-nieuwsbrieven:

e nieuwsbrief Veilig Thuis Noord-Holland Noord
e nieuwsbrief Onderwijs & kinderopvang
e nieuwsbrief OGGZ - Vangnet & Advies

Aanmelden voor één van deze nieuwsbrieven kan via communicatie@ggdhn.nl onder

vermelding van naam nieuwsbrief.
Aanmelden voor de nieuwsbrief ‘Gezond NHN in Cijfers’ kan via epi@ggdhn.nl.

Informatie en publicaties
Alle (financiéle) cijfers (planning & control gegevens, gegevens uit de jaarstukken) en
publicaties zijn te vinden op de website: GGD Hollands Noorden in cijfers.

Alle publicaties, cijfers en onderzoeken over de gezondheid en gezondheidsbeleving van
inwoners in onze regio, zijn te vinden op de Gezondheidsatlas: Dashboard - Noord-Holland-

Noord (gezondnhn.nl).

Op het dashboard Basisadviezen Gezonde Leefomgeving komen kennis over de gezonde

leefomgeving, data, informatie én beleidsadviezen samen.

‘ Hertog Aalbrechtweg 22 info@ggdhn.nl

GGD 1823 DL Alkmaar ggdhn.nl

Hollands Noorden 088-0100500 Afmelden
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